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Systém obracené stfechy — vyvinuty
pocatkem 50. let v USA firmou Dow — se
ukazal jako velice UspésSny po celém
svété. Az dodnes bylo v obracenych
stfechach v Evrop& pouZito vice nez
45 miliénl &tvere¢nich metrd desek
ROOFMATE. Tato brozura popisuje tepel-
nou izolaci obracenych plochych strfech
vyuzivajicich izolace modrym extru-
dovanym polystyrénem STYROFOAM
od firmy Dow.
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1. Obracena stiecha

1.1 Jak funguje
obracena strecha

Funkce a trvanlivost plochych stfech
zavisi na mnoha Cinitelich, véetné polohy
vodotésnych a izola¢nich vrstev.
U plochych stfech s konvenéni kon-
strukci zateplené stfechy, kde je tepelna
izolace umisténa pod vodotésnou
vrstvou a nad konstrukéni deskou, je
vodot&sna vrstva tepelné izolovana od
zbytku stfesni konstrukce, v dusledku
¢eho? je vystavena velkym teplotnim
wkyvlm a nésledné zvySenému riziku
predCasné poruchy. Navic je vyzadovéana
parotésna vrstva mezi konstrukéni des-
kou a tepelnou izolaci, aby nedo$lo ke
kondenzaci a tvorbé& puchyifd pod
vodotésnou membranou.

Koncepce obracené stfechy prekonava

tyto problémy umisténim tepelné izolace
nad vodotésnou membranu, &imz ji

udrZzuje ve stélé teploté blizké vnitini
teploté budovy a chréni ji pfed Skodlivy-
mi vlivy a proto ma kladny vliv na Zivot-

nost stfechy. |zolace chréni vodotés-

nou membranu proti:

¢ velkym tepelnym  vykyvim:
porovnani rlznych systému ukazuje,
jak zanedbatelny je ucinek tepelnych
namahani na vodotésnou membranu

v obracenych stfechach;

degradaci starnutim;

Skodlivému ucinku UV-zéren;
mechanickému poskozeni béhem
stavby a udrzby;

¢ tvofeni puchyfl pod membréanou,
protoZze funguje jako parotésna
zabrana, je na teplé strané izolace,
a jeji teplota udrZzovana nad teplotou
rosného bodu, takZe riziko konden-
zace je vylouceno;

Koncepce obracené stfechy mé nékolik

dalSich vyhod:

¢ zavislost na povétrnostnich pod-
minkach je vyznamné snizena:
po instalaci vodotésné membrany
mohou byt izolaéni desky
ROOFMATE a dalsi vrstvy kladeny
také za Spatného podasi, coZ snizuje
moznost zpozdéni pri dokoncovani.

izolaéni desky poskytuji zlepSenou

mechanickou ochranu membrany
u vyuzivanych plochych stfech
(terasy, parkoviste, stfeSni zahrady)
jak v obdobi vystavby, tak po uve-
denf stfechy do provozu.

protoZe izolaéni desky jsou norméiné
kladeny volné, bez lepeni, Ize je
snadno zvednout a vyménit/znovu
pouzit, pokud se méni funkce stresni
plochy nebo pokud se budova
rekonstruuje nebo je demolovéana.
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Obracena strecha

1.1.1 Zivotnost

Koncepce obracené strechy je vysoce
uznavana a osvédcila se jako metoda
vystavby plochych stfech. Chovani
systému a také jeho dlouhd Zivotnost
(u stfech, které byly uvedeny do
provozu) byly nékolikrat zkouseny
nezavislymi institucemi a stavebnimi
odborniky. Dale je uveden pfiklad
posudku stavebniho inZenyra BDB
Heinze Gotze v jeho zpravé:

"Obracené stfechy funguji dlouhou

dobu. Zivotnost je del3i, riziko poruchy

mensi, ne7 v pripadé konvencénich

plochych stfech. Ochrana vodot&sné

vrstvy je U¢inna a stéld. Snizeni nebo

zmény tepelné-izolacnich vlastnosti pfi

spravném kladeni a pouziti diftzné

otevieného krytu nejsou otekavany.”

Zprava Stavebniho institutu Bern po
Setfeni 17 aZz 25 let starych obra-
cenych stfech popisuje v roce 1997
v celkovém posudku:

.Z hlediska systémové analyzy je

oCekdvand Zivotnost u spravné

navrzenych a spravné instalovanych

obracenych stfech pouzivajicich desky
ROOEMATE 45 - 50 let. Pro danou Ziv-
otnost desek ROOFMATE v obré-

cenych stfechéch Ize odhadnout Zivot-

nost na vice nez 50 let.”

Funk&ni trvanlivost vrstvy tepelné
izolace v obracenych stfechach s po-
sypem muze byt uréena a kontrolova-
na dlouhodobé, na zékladé dostupnych

vysledkU.
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1.2  Projektové zasady
1.2.1 Konstrukce obracenych
stiech

V systému obracené stfechy je tepelna
izolace kladena na vodotésnou vrstvu
a pfi vhodném zasypu je chranéna pred
sanim vétru a mechanickym posko-
zenim. Konstrukce obracené strechy
mUze byt rozdélena na kategorii téZkou
a lehkou podle prislusného typu staveb-
ni konstrukce. Pokud vodorovna nosné
konstrukce obsahuje Zelezobetonovou
desku, musi byt navrZzena na zatizeni
vyvozené Stérkovym zasypem 5-8 cm,
nebo dalSimi vrstvami a povrchy teras,
zelenych stfech, parkovist. Firma Dow
také nabizi alternativni feSeni obracené
stfechy vhodné pro lehké konstrukce s
velkym rozpétim, schopné prenést min.
Lehkd obracena
stfecha obsahuje desku STYROFOAM,

ktera je na povrchu opatfena 10 mm sil-

zatizeni 25 kg/m?.

nou vrstvou modifikované malty a spo-
jem na pero a drazku (ROOFMATE LG)
a proto nevyzaduje dodate¢nou vrstvu
zasypu. Toto lehké feSeni umoZiuje
velkému spektru budov ziskat vyhody
systému obracené stfechy. Standardni
konstrukce obracené stfechy se
zasypem obsahuje nasledujici vrstvy:

¢ betonova deska s dostateénym

spadem

vodotésna membrana

jednovrstva tepelna izolace
ROOFMATE SL, kladena volné
a na vazbu

¢ difiizné oteviena separacni vrst-

va z polymerové geotextilie

<>

min. 5 cm S$térkovy zasyp
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1.2.2 Stavebni fyzika
obracenych strech
U konstrukci obracené stfechy je riziko
kondenzace vyrazné snizeno udrzovanim
stfesni konstrukce a vodotésné vrstvy
nad teplotou rosného bodu: jelikoz
vodotésnd membrana je umisténa na
teplé strané izolaéni vrstvy, pini také
Ulohu parotésné zabrany. Pokud je
pravdépodobné, 7e v budové bude
vysoka vihkost (bazény, velké kuchynég,
pradelny, atd.), je tfeba provést posouzeni
rizika kondenzace specialistou.
Strechy s velkou akumulaéni schop-
nosti - jako jsou betonové desky
o hmotnosti nejméné& 150-200 kg/m?
nepodléhaji  rychlému  ochlazeni
odtokem deStové vody pod izolaéni
vrstvou. AvSak stfechy s tenkou
ocelovou deskou mohou takovému
ochlazeni podléhat pfi dlouhodobém
studeném desti. To mlze plsobit urci-
tou kondenzaci na spodni strané
desky, cemuz lIze zabranit zaji§t&nim
hodnoty R = 0,15 m*K/W
(napt. 20 mm preklizky).

minimaln{

U stfeSnich zahrad, teras s dlaZbou
a parkovist je doporucovano vyuzitf
difuzni vrstvy (napt. 3-5 cm $térku, drti)
mezi izolaci a pldou, dlazdicemi nebo
povrchovou betonovou deskou, aby se
zabranilo tvorbé vodniho filmu na
povrchu izolaénich desek. Tato vrstva
by fungovala vlastné jako parozabrana
a mohla by tedy zpUsobit kondenzaci
primo na tepelné izolaci.

U obracenych stfech Ize predpokladat,
Ze ur¢ité mnozstvi vody pod izolaénimi
deskami muize odvadét teplo z povrchu

- Stérk

- Difuzné oteviena textilie odolna proti UV zéreni
a hnilobé (napf. polypropylenova textilie) volné
kladena, 200 mm presah

- Desky ROOFMATE SL provéazané polozené
a tésné sesazené
- Hydroizolace

- Nosna konstrukce

=g



Obracena strecha

konstrukce. Podle klimatu a pru-
mérného mnozstvi destové vody
béhem topné sezdny lze tuto obcas-
nou tepelnou ztratu zanedbat nebo
vyrovnat malym zvySenim tloustky izo-
lace, napr. o 10 mm. Tento predpoklad
je realny u obracenych stfech
s otevienymi povrchy, jako je Stérkovy
nasyp nebo dlazba na podlozkach, ale
ne u stfech, kde vétsina destové vody
odtéka po povrchu anebo nedosahuje
membrany

vodotésné (terasy,

parkoviste, stfesni zahrady).

1.2.3 Odvodneéni, izolace
proti vodé

Pro dlouhou zivotnost ploché stfechy
je velmi dulezité dobré odvodnéni.
Minimalni sklon zavisi na typu
vodotésné membrany a musi byt
navrzen podle platnych norem.
Odvodnéni stfechy musi byt navrzeno
tak, aby bylo vylou¢eno dlouhodobé
ponofeni izolacnich desek Roofmate.
Kratkodobé ponofeni, napf. pfi inten-
zivnim desti, Ize zanedbat. U obra-
cenych stfech se nedoporucuje
nulovy spad, prednost méa spad min.
1,5-2%. U obracené strechy Ize hov-
ofit o ploché stfese pfi spadu do 5%.

Smeérnice pro dimenzovani

a polohu stfesnich destovych Zlabu

a svodd jsou dany pfislusnymi
normami. Koncepce  obracené
stfechy pouziva Siroké spektrum
vodotésnych materiall, véetné vysoce
trvanlivych lepenek z polymericky
modifikovaného asfaltu se skelnym
vlaknem, sklenénou tkaninou nebo
polyesterovou  vyplni  (organicka
vlakna, papirova viozka neni vhodna),
jednovrstvych membran poly-
merovych (PVC) a EPDM (synt.
kaucuk), nebo i litého asfaltu. Pokud je
vodotésna membrana vytvorena ze
dvou vrstev félie z polymerického asfal-
tu, lepenych plosné, je voda mezi
betonovou deskou a vodotésnou
membranou prakticky vyloucena.
Pozdéji zplsobené prisaky Ize snadno
vyhledat, a proto rychle a levné oprav-
it. To hraje zvlast€ vyznamnou Ulohu
v pfipadé stfesnich ploch vyuZivanych
jako terasy, stfesni zahrady, parkovisté.
Také prvotni vodotésna izolace rohozemi
prebira funkci do¢asné vodotésné izo-
lace béhem vystavby. AvsSak hlavni
vyhody obracenych stfech plati také

pro ostatni hydroizolacni materialy.

1.2.4 Separacni vrstvy
Doporuceni ohledné vyuziti sepa-
racnich vrstev v konstrukci obra-

cenych stfech jsou nasledujici:

¢ mezi betonovou deskou a vo-
dotésnou vrstvou:
- jednovrstvé polymerové mem-
brany: pouziti vrstvy extrudované
poly-etylénové pény QUASH EF tl.
3 nebo 5 mm minimalizuje riziko
poskozeni membrany hrubym
povrchem betonové desky

¢ mezi vodotésnou vrstvou a tepel-
nou izolaci:
- asfaltové lepenky: separacni vrst-
va normalné neni vyzadovana
- jednovrstvé polymerové mem-
brany: normalné se doporucuje
volné kladena skelna nebo polyes-
terova tkanina k zébrané pronikani
zmeékcéovadla mezi mékkou mem-
branou PVC a polystyrénovou
pénou (konzultujte dodavatele
membrany)
- lity asfalt: vyzaduje volné kladené
netkané sklenéné nebo polyes-
terové rouno

¢ mezi tepelnou izolaci a posypem:
vyuziti jedné vrstvy volné kladené,

netkané

difuzné otevrené

polypropylénové geotextilie
ploSné hmotnosti cca 110-140
g/m? (napf. Typar nebo Roofstat R),
s presahy min. 200 mm, pini vice
uloh:
- bréni splachnuti drobnych ¢astic
pod tepelnou izolaci, kde by
mohly poskodit vodotésnou mem-
branu
- udrzuje pozadovanou tloustku
zasypu
Tepelné-izolacni desky nesméji byt
pfimo pokryty paronepropustnymi
vrstvami (napf. PE folii) nebo lepenkami

s vysokou nasékavosti!
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Obracena strecha

1.2.5 STYROFOAM -
tepelna izolace
ROOFMATE,
FLOORMATE

ProtoZe u obracenych strech je tepelna
izolace vystavena rozlicnym povétrnost-
nim podminkdm a mechanickému
namahani, musi byt tepelné-izolaéni
materiadl schopny trvale odolavat
t&mto naméahanim prokdzanym zpu-
sobem. Tepelnd izolace obracené
stfechy musf:

¢ Dbyt nenasakava

¢ byt odolna proti cyklim mraz-tani
¢ odolavat povrchovému provozu
¢ dlouhodobé chranit vodotésnou

vrstvu

Desky ROOFMATE vyrobené z ex-
trudované pény
STYROFOAM splriuji vSechny tyto

pozadavky na ucinnou tepelnou izolaci

polystyrénové

obracenych stfech diky vyhodnym

vlastnostem vyrobku:

¢ struktura homogennich uza-
vienych bunék

¢ vysoka tepelné-izolaéni schop-

nost

minimalni nasakavost

odolnost proti cyklim mraz-tani

vysoka pevnost v tlaku

* & & o

odolnost proti zpuchieni

Tyto charakteristiky plati pro vSechny
vyrobky ROOFMATE a FLOORMATE.

ROOFMATE LG
Oblozeni desky
Stérkovy posyp

® ©® 0o O

Difuzné oteviena textilie odolna proti UV
zareni a hnilobé (napt. TYPAR) volné
kladenda, 200 mm presah

ROOFMATE SL

® Hydroizolace

(G)

@ Nosné konstrukce
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Tepelna izolace STYROFOAM pro
obracené stiechy je nasledujici:
Pro obracené stiechy se Stér-
kovym nasypem, terasami
a zelenymi stfrechami:

¢ ROOFMATE SL
Pro obracené strechy vystavené
velkému zatiZeni a provozu vozidel:

¢ FLOORMATE 500

¢ FLOORMATE 700
Pro stifechy s nizsi nosnosti a pro
rekonstrukce:

¢ ROOFMATE LG

1.2.6 Atika

Pri pouziti materidlu ROOFMATE LG
na atiky a svislé konstrukéni prvky Ize
také uplatnit obracené poradi vrstev. Proto
je také svisla ¢ast vodotésné mem-
brany chrdnéna. Tato deska se snadnou
manipulaci je zvlasté cenové vyhodnym
zplUsobem izolace atik. Desky musi byt

zabezpeceny prislusnymi upevriovacimi

konstrukcemi.
Dalsi informace viz také kap.
6.3.1 Kladeni izolaénich desek

ROOFMATE LG.

T~ WH ®
N N
‘ ,
A
|
/}
| AN NNy,
/‘( OOty q @
! ®
: @
‘)
|
/4 ®
|
| ®
NTRN NSO ORI { N
AN AN AN AN AN AN N N
AN AN AN AN AN AN AN AN N
AN N AN N AN N AN AN




P>

2. Obracena strecha
se Stérkovym posypem

2.1 Projektové zasady

Standardni feSeni obracenych stfech
je feSeni se Stérkovym posypem.
V obecném pfipadé musi byt tloustka
Stérkového nasypu min. 50 mm, frakce
16/32 mm, prany S$térk. Obvodové
hrany vrstvy nasypu na stfechach
budov musi byt v téchto mistech
chrénény proti zvySenym u&inklm
vétru dodatecnou zat&zi, dlazdicemi
nebo ohrazenim nasypu. Mezi tepelné-
izolaénimi deskami, osazenymi jako
jedna vrstva desek s vystfidanymi
sparami, a Stérkovym nasypem musi byt
poloZzena separaéni vrstva difuzné
oteviené polypropylénové geotextilie
s presahy (200 mm), s nizkou
nasakavosti, ktera spolu s nasypem
zabezpedi  dostate¢nou  stabilitu
povrchu desek proti sani vétru

a plavani.

{
!
{
|
‘1
{

i
(i
il
i
i
i
i

Aol
N
0
i
i
o

0
0
0

)
)
W
i
A
i
i
)
)
)

:o
i
)
:
|

S
SSosS oS oS o= > P oS

=3

2.2 Slozeni stfechy
1 - Hrubé kamenivo

2 - Geotextilie

3 - Tepelné izolace

4 - Hydroizolace

5 - Betonovy strop

3. Obracena
zelena strecha

Casto je jednou z kli¢ovych priorit

architektury orientované do budoucnosti

a na ekologii vraceni ploch zeleni.
Stresni zahrady, zvlasté v méstskych
oblastech, maji dvé vyznamné
funkce. Poskytuji dalsi zelenou plochu
a prispivaji do zna¢né miry k funkci
zadrzovéani vody, ¢imz zjednoduSuji
systém odvodnéni. Obracena zelena
stfecha, extenzivni nebo intenzivni,
je jednoduchou, dobfe osvédcenou
a trvanlivou stfedni konstrukci.
U zelenych stfech ochranna funkce
tepelné-izolacénich desek vicéi vodo-

tésné membréné hraje zvlasté vyz-

namnou Ulohu.

3.1 Dlouhodoba pozorovani
Pozorovani praktického chovani obra-
cenych stfech az 18 let starych pro-
kazuji jejich dlouhodobou funkénost.
Tepelné-izolaéni  vlastnosti desek
ROOFMATE vyrobenych z materidlu
STYROFOAM se b&hem dlouhého

obdobi uzivani zménily jen nepatrné.

3.2 Projektové zasady
3.2.1 Hydroizolace

Vodotésna vrstva zelenych stfech
musi byt odolnd proti proristéani
kofinkd nebo musi byt osazena
samostatnd ochrana proti kofinkdm.
ZvySena dal8i ochrana vodotésné
membrany je zajisténa deskami
ROOFMATE.

Spédy a odvody vody ze stfechy musi
byt navrzeny tak, aby bylo vylou¢eno
dlouhodobé ponoreni tepelné-izolaénich
desek ROOFMATE.

Dalsi informace o vodotésné izolaci
je uvedena v kap. 1.2.3 Odvodnéni,

vodotésna izolace.

3.2.2 Tepelna izolace
STYROFOAM -
ROOFMATE

Nenasakavost a vysokd pevnost

v tlaku desek ROOFMATE SL je ginf

vysoce vhodnymi pro tepelné-izolaéni

Ucely v obracenych zelenych strfechéach.

Pro zelené stfechy s velkym zatizenim

Ize pouZit také vyrobky FLOORMATE.

Dalsi informace jsou

v kap. 1.2.5.

uvedeny

3.2.3 Separacni vrstva

Difuzné otevrena separacni vrstva
brani proniknuti jemného materialu
z drendzni vrstvy do spoju desek.
Zérovent  poskytuje  mechanickou
ochranu tepelné-izolaénich desek.
Bézné se pouzivéd difuzné otevrené,
hnilobé

polypropylénova tkanina) plo§né hmot-

odolnd  tkanina  (napf.

nosti cca 140 g/m? s nizkou

nasakavosti.

3.2.4 Odvodnéni,
filtracéni vrstva
Obecné jsou odvodfiovaci vrstvy
provedeny z praného kulatého Stérku
nebo jemného kameniva (30-40 mm),
expandované hliny nebo rtznych druht
drenéznich

specialnich vyrobk
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(odvodiiovaci rohoZe, vinité drendzni
desky, atd.). Kromé& své funkce
vegetaéni vrstvy napomahda bobtnava
hlina také odvodnéni. Zajistuje rychly
odvod nadbytecné deStové vody.
Na druhou stranu mu0zZe vlhkost
snadno pronikat otevienou strukturou
materidlu. Lze také pouZit odvodrovaci
systémy, které plIni Ulohu separaéni
vrstvy, odvodnéni a filtrace v jednom
vyrobku, které nabizeji jednoduché,
lehké skladby zelené stfechy.

Nad odvodfiovaci vrstvou filtraéni
tkanina brani splachovani jemnych
¢astic z vegetacni vrstvy. Pro tento Ucel
se také pouzivad difuzné oteviens,
hnilobé&  odolnd  tkanina  (napf.
polypropylénova geotextilie) o plosné
hmotnosti cca. 140 - 180 g/m? s nizkou

nasakavosti.

3.2.5 Vegetacni vrstva,
rostliny
Extenzivni zelené stifechy
Prednost je ddna vegetaénim vrstvam
smiSeného substratu, které maji
ur€itou schopnost akumulace vody.
Vegetadni vrstvy zalozené na bobtnavé
hliné nebo lupku maji zaroven ulohu
drenéze.
V dusledku toho Ize vynechat drenazni
vrstvu. Vyhodna je min. tloustka asi
8 az 10 cm. Kofinky vegetace pUsobi
jako stabilizdtor proti sani vétru.
Doporuc€uje se zatiZit oblasti obvodu

a styka.

Intenzivni stfe$ni zahrady

Vegetadni vrstva intenzivnich stfe$nich
zahrad mUze v zavislosti na poZa-
davcich obsahovat jeden nebo vice
typl substratu podle doporuéeni pro-

jektanta.
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3.3 Stiesni konstrukce
3.3.1 Extenzivni zelena stfecha s oddélenou odvodiovaci vrstvou
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4. Terasa jako obracena strecha

4.1 Projektoveé zasady
Betonové dlazdice ve vrstvé drceného
kameniva (frakce 4/8 mm) tl. 3-5 cm
jsou kladeny na desky ROOFMATE SL
Mezi kamenivem a tepelné-izolaénimi
deskami funguje difuzné oteviend,
hnilob& odolnd tkanina  (napf.
polypropylénova tkanina) jako separa¢ni
a ochranné vrstva. Aby bylo zajisténo
celoplo$né ulozeni desek ROOFMATE,
musi byt kazdd nerovnost vodotésné
membrany vyrovnana.

Alternativnim feSenim je sucha dlazba
na zvlastnich podlozkach, umisténa na
tepelné-izolaéni vrstvé.

Pokud je vrchni vrstvou keramicka
dlazba, musi byt lepena na min. 6 cm
Zelezobetonové desce/mazaning, po-
lozené na min. 3 cm silné vrstvé
drceného kameniva 4/8 mm, s difuzné

otevfenou separacni vrstvou geotex-

tilie vlozenou mezi nimi.

4.2 Konstrukce terasové strechy
4.2.1 Terasa s dlazdicemi ve stérkovém lozi
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® Desky ROOFMATE SL provézang
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® Stérk

®
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5. Parkoviste

Na plochych stfechéch vystavenych
provozu vozidel, jako jsou parkovisté,
jsou velkou vyhodou kli¢ové prednosti
koncepce obracené stfechy - ochrana
vodotésné membrény celoplosné lep-
ené primo na konstrukéni desku
a vysokd pevnost b&hem vystavby
a pouziti.

Vlysokd pevnost v tlaku a pruzné
chovani desek FLOORMATE 500
a FLOORMATE 700 umoziuji jedno-
duché a hospodarné konstrukce

parkovist s dlouhodobou Zivotnosti.

5.1 Projektové zasady

5.1.1 Zelezobetonova deska
Zelezobetonova deska nebo spadovy
beton museji byt navrzeny v souladu
s predpisy pro zastfeSeni, s min.
doporu¢enym spadem 2-2,5%.

5.1.2 Tepelna izolace
STYROFOAM -
FLOORMATE

V zavislosti na skladbé, intenzité

provozu a véze vozidel je doporu¢eno

pouziti desek FLOORMATE 500

a FLOORMATE 700 pro tepelnou

izolaci.
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5.2 Parkovisteé se

zamkovou dlazbou
Konstrukce desky parkovisté popsana
nize mlze byt pouZita pouze pro vozidla

o max. celk. vaze 4 tuny.
5.2.1 Tepelna izolace

4 |zola¢éni desky FLOORMATE 500
se pouZzivaji pro parkovisté osobnich

vozU s mirnym provozem.

4 |zola¢éni desky FLOORMATE 700
se pouzivajl pro parkovisté intenzivné
pouZzivana (napr. supermarkety, nakupnf
stfediska).

5.2.2 Separacni vrstva

Mezi tepelné-izolaéni desky a loze
dlazby musi byt poloZena vrstva difuzné
otevrené polypropylénové geotextilie
o ploéné hmotnosti cca 140 g/m?.

5.2.3 Kladeni dlazby

Zédmkova betonova dlazba tl. min.
100 mm musi byt poloZzena do
rovhomérné 5 cm zhutnéné vrstvy
Stérkopisku frakce 4/8 mm. Spary mezi
prvky nesmegji byt mensi nez 3 mm a
vétsi nez 5 mm. Spary museji byt

vyplnény jemnym piskem 0/2 mm a po

palroénim  uzZivani  museji byt
doplrovany.
Vodorovné pohyby dlazby Ize

vylougit/omezit vytvofenim Zelezo-
betonového rédmu mezi rohy a také
prerusenim vétsSich parkovacich ploch
betonovymi tramy. Odtoky vody
a rlzné svislé ¢asti budovy vystupu-
jicit z dlazby museji mit také

Zelezobetonové ramy.

Parkovisté se zédmkovou dlazbou

vyzaduji pravidelné prohlidky a odpovi-

dajici udrzbu.
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Parkoviste

5.3 Parkovistée
s monolitickou
Zelezobetonovou
deskou
Tato konstrukce parkovisté muaze byt
pouzita pro vSechny zatéZovaci pfi-
pady, v zavislosti na tloustce a vyz-
tuzeni nosné desky.

5.3.1 Tepelna izolace

¢ Obecné se
FLOORMATE 500.

uzivaji  desky

¢ Pro velmi vysoké zatizeni nebo
pokud je roznaSeci schopnost
Zelezobetonové desky omezena,
uzivaji se desky FLOORMATE 700.

5.3.2 Separacni vrstva
V pripadé Zelezobetonovych monoli-

tickych povrchl se doporucuje difuzné
otevrena tkanina (napt. polypropylénovéa
geotextilni tkanina) o ploSné hmotnosti
cca 140 g/m? jako separaéni vrstva na
deskdch FLOORMATE, stejné jako
mezi Stérkovym loZzem a nosnou
betonovou deskou.

5.3.3 Zelezobetonova deska

Nosna Zelezobetonovd deska je
0sazena na rovnomeérné  vrstvé
drceného kameniva zrnitosti 4/8 mm.
Tloustka a vyztuz desky, stejné jako
dilata¢ni spéry a spojeni mezi dilatacni-
mi celky musi byt dimenzovany podle

specifikace statika.

54 Parkovisté
s betonovymi
prefabrikaty

Tato konstrukce parkovisté je pouZitelna

pouze pro provoz osobnich vozd.

5.4.1 Tepelna izolace

Musi byt pouzity vyhradné desky
FLOORMATE 700 vzhledem k vyso-
kému bodovému zatiZen.

5.4.2 Dlazba

Zelezobetonové desky rozméru 60/60,
90/90 nebo 100/100 cm jsou polozeny
na specialnich velkoprimérovych pod-
lozkach, podle doporuc¢eni vyrobce

systému (napr. systém Zoontjens).
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Parkoviste

5.5 Skladby a kladeni stiech
5.5.1 Parkovisté se zamkovou dlazbou
Pisek do spar 0/2 mm

//// //// / | j %émkové dlazba 100 mm
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6. Rekonstrukce ploché strechy

V  pfipadé rekonstrukce starych
plochych stfech ¢asto vyvstava otazka
znovuvyuziti stavajici konstrukce.
Obrécena stfecha nabizi moznost
ponechéni stavajici konstrukce a vyuziti
dostupnych materiall, stejné jako
Usporu vysokych nékladl za odstranéni.
.Plus” stfecha s deskami ROOFMATE
na vodotésné membrané je
hospodarnym feSenim rekonstrukce.
Tato konstrukce umoZziiuje pfemeénu
stavajici stfechy na nizkoenergetick-
ou pfi malych nakladech.

Jiz v roce 1977 ,Plus” stfecha ziskala
cenu za nejhospodarngjsi teSeni
dodate¢né tepelné izolace budov

v soutézi v Evropském spolecenstvi.

6.1  Projektové zasady

Po odborné pfipravé starych stfesnich
hydroizola¢nich vrstev pro rekonstruk-
ci, t.J. odstranéni bublin, zub( a vrasek,
je nejdfive poloZzena nova vodotésna
membrana napf. z polymerované asfal-
tové félie podle pokynl vyrobce
a pokud moZno po celé ploSe stavajicl
membrany. Potom Ize polozit na
rekonstruovanou vodotésnou vrstvu

jakykoli typ obracené strechy.

6.2 Konstrukce a kladeni stiechy
6.2.1 ,Plus” strecha se Stérkovym posypem

polypropylenové) 110-140 g/m?, volné
poloZena, s pfesahem 200 mm
Desky ROOFMATE SL provéazané

poloZzené a tésné sesazené

Nové, event. opravena hydroizolace

— Skladba stévajici stfechy

6.2.2 ,Plus” stiecha jako jednovrstva extenzivni zelena strecha

— Vegetace (vhodné rostliny, travy, mechy)

:§5 0 ! Vegetacni a drenazni vrstva 80-100 mm
Q.5 O ot [ONexg e L . .
—————————————— Diflizné otevrena geotextilie (napf.

polypropylenova) 110-140 g/m?, volné

poloZzend, s pfesahem 200 mm

Desky ROOFMATE SL provézané
poloZené a tésné sesazené

Nova, event. opravena hydroizolace
odolné proti prordstani korinkl

—— Skladba stavajici stfechy

6.2.3 ,Plus” stiecha jako extenzivni zelena
strecha s oddélenym odvodnénim

fVegetace
Vegetaéni vrstva 80-100 mm
‘j g

Filtracni tkanina
/I Drenézni vrstva

rDifuzné oteviena geotextilie (napf.

< e e 4 2 X
-. “-'0”00’0”"’0 polypropylenova) 110-140 g/m?, volné
P T 0 e e e e o e e e e st P P
sSSP oo oo
”"".?’”‘--.. Des ky ROOFMATE SL P rovazané
E— — e s

! —1 | poloZené a tésné sesazené
Nové, event. opravena hydroizolace

I Skladba stavajici stfechy

T
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Rekonstrukce ploché strechy

6.3 Lehka ,Plus” strecha
s ROOFMATE LG

Rada plochych stfech vyZadujicich
rekonstrukci nesnese Zzadné doda-
te€né zatizeni Stérkem kvuli ome-
zené nosnosti.

Pro takové stfechy byla vyvinuta deska
ROOFMATE LG-X. Specifickd hmot-
nost desky ROOFMATE LG-X je
pouze asi 25 kg/m?. Sklada se z izo-
laéni desky a asi 10 mm vrstvy z plas-
tické modifikované malty na vrchni
strané. Maltovd vrstva chrani
desky pfed UV zarenim a mechanick-

ym poskozenim.

Stabilita proti sani vétru

Stabilita desek ROOFMATE LG v obréa-
cené strese byla prokézéna zkouskami
ve vétrném tunelu.

Po obvodé a v rozich museji byt
desky ROOFMATE LG dodate¢né

zabezpeceny proti vétru.

Viz také 6.3.1

Tepelna izolace STYROFOAM: Tepelna izolace obracenych plochych stiech s vyrobky ROOFMATE, FLOORMATE

Toto jsou vyhody , tradiéni obracené stre-

chy” s pouzitim desek ROOFMATE LG:

¢ Diky své malé vaze muZe byt izo-
laéni deska také pouZita pro
rekonstrukci ploché stfechy jejiz
konstrukce snese jen minimaln{
dodatecné pritizeni.

¢ Tepelna izolace a ochrana povrchu
jsou zajistény jedinou operaci,
ktera Setfi ¢as a penize.

¢ PH udrzbé Ize po deskach
ROOFMATE LG chodit.

¢ Obrécené stfechy s deskami
ROOFMATE LG se snadno udrzuji
a Cisti.

¢  Minimalni ruSeni obyvatel budovy
pri rekonstrukei.

V maltovém povrchu desek ROOFMATE

LG se mohou vyskytnout viasové trhliny

diky minimalni tloustce 10 mm. Praskliny

nemaji zadny Skodlivy UCinek na systém

a je tfeba je pokladat za bezvyznamné.

Tyto trhliny nezplsobuji destrukci maltové

vrstvy v dusledku stfidavého cyklu

mrznuti / tani.

6.3.1 Kladeni desek
ROOFMATE LG

Desky ROOFMATE LG se snadno

fezou a snadno se s nimi manipuluje.

Desky museji byt kladeny s vystfidanymi
sparami o nejménég 20 cm.

Desky s méné nez poloviéni délkou
nesméji byt kladeny po obvodé.
Desky ROOFMATE LG museji byt
kladeny po obvodu stfechy tak, aby
desky byly bezpetné umistény / upev-
nény a volné viditelny extrudovany
polystyrén byl chrénén pred UV
zafenim (napt. mechanické upevnéni a
ochrana hlinikovym profilem Joba).
Navic  svisle umisténé  desky
ROOFMATE LG museji byt zakryty
a zabezpeCeny na svislych ¢astech
prislusnymi upevriovacimi prostredky.
Podél rohll a obvodu jsou poloZzeny
dlazdice nebo betonové dlazdice jako

dodate¢néa zatéz proti pohybu.




Rekonstrukce ploché strechy
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Viz také kap. 8, dal$i literatura. Okapovy profil A
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7. Technické udaje

Vlastnosti " Norma Jednotky = ROOFMATE SL-A ROOFMATE SL-X
Deklarovana hodnota soucinitele tepelné vodivosti® — A, Ao Ao Ao
Deklarovana hodnota tepelného odporu® — Ry, Rp Ro Rp
d= 20mm EN 13164  W/m-K) | (m>K)W - - - -
d= 30mm EN 13164  W/m-K) | (m>K)/W 0,035 0,85 - -
d= 40mm EN 13164  W/(m-K) | (m*K)W 0,035 1,15 - -
d= 50mm EN 13164  W/m-K) | (m=K)W 0,035 1,40 - -
d= 60mm EN 13164  W/m-K) | (m*K)/W 0,035 1,70 - -
d= 70 mm EN 13164  W/m-K) | (m=K)W 0,035 2,00 - -
d= 80mm EN 13164  W/m-K) | (m>K)/W 0,035 2,30 - -
d =100 mm EN 13164  W/(m-K) | (m*K)W 0,036 2,75 - -
d =120 mm EN 13164  W/m-K) | (m=K)/W 0,036 3,30 0,029 4,15
d = 140 mm EN 13164  W/m-K) | (m*K)/W 0,038 3,65 0,031 4,50
d =160 mm EN 13164  W/m-K) | (m=K)W 0,038 4,20 0,031 5,15
d =180 mm EN 13164  W/m-K) | (m>K)/W 0,038 4,70 0,031 5,80
d =200 mm EN 13164  W/m-K) | (m>K)W = = 0,031 6,45
Objemovéa hmotnost EN 1602 kg/m?® &3 &3
Napéti v tlaku pfi 10% stlac¢eni nebo
pevnost v tlaku
EN kod: CS(10\Y)i EN 13164 Symbol CS(10\Y)300 CS(10\Y)300
Gy OF Oy EN 826 kPa >300 =300
Modul elasticity EN 826 MPa 12 12
Dotvarovani tlakem
EN kod: CCi,/ i,/ y)o, EN 13164 Symbol CC(2/1,5/50)130 CC(2/1,5/50)110
o, (i,=2% stlac., i,=1,5% dotvar., y=50 let)": EN 1606 kPa 130 110
Faktor difuzniho odporu — p EN 12086 - 200-80 160-80
Dlouhodobé nasékavost pfi ponorent
EN koéd: WL(T)i EN 13164 Symbol WL(T)0,7 WL(T)0,7
EN 12087 Obj. % ><0,5 <05
Dlouhodobé nasékavost pri difuzi
EN koéd: WD(V)i EN 13164 Symbol WD(V)3 WD(V)3
d= 50 mm? EN 12088 Obj. % ><3 <3
d =100 mm® EN 12088 Obj. % ><1,5 <15
d = 200 mm®? EN 12088 Obj. % ><0,5 <05
Odolnost proti cyklu mraz-tani
EN kod: FTi EN 13164 Symbol FT2 FT2
Naséakavost: EN 12091 Obj. % ><1 <1
Kapilarita - - 0 0
Maximalni teplota °C 75 75
Soucinitel linedrni tepelné roztaznosti - mm/(m-K) 0,07 0,07
Rozmérova stabilita nebo deformace
pfi specifické teploté a vihkosti
EN kéd: DS(TH) EN 13164 - DS(TH) DS(TH)
Ae,.,, (48 h, 23 °C a 90% rel. vihkost): EN 1604 % ><2 <2
prfi specifické teploté a zatizeni tlakem
EN kod: DLT(i)5 EN 13164 Symbol DLT(2)5 DLT(2)5
Ag,., (40 kPa, 70 °C, 168 h): EN 1605 % ><5 <5
Hoflavost
Eurotfida EN 13501-1 Eurotfida E E
Rozméry
délka x Sitka EN 822 mm 1250 x 600 1250 x 600
tloustka® EN 823 mm 30, 40, 50, 60, (70), (120), (140), (160),
80, 100, 120, 140, (180), (200)
160, (180)
Tolerance tloustky”, EN kéd: Ti EN 13164 trida T1 T1
Povrch hladky hladky
Tvar hran polodréazka polodréazka
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Technické udaje

FLOORMATE 500-A FLOORMATE 700-A

ROOFMATE LG-X ?

Ao Ao Ao

Ro Ro Ro
0,036 0,80 - - - -
0,036 1,10 0,036 1,10 - -
0,036 1,356 0,036 1,35 0,029 1,75
0,036 1,65 0,036 1,65 0,029 2,10
0,038 2,10 0,038 2,10 0,029 2,75
0,038 2,60 0,038 2,60 0,029 3,45
0,038 3,15 0,038 3,15 0,029 4,15

38 45 33
CS(10\Y)500 CS(10\Y)700 CS(10\Y)300
=500 =700 >300
20 25 12
CC(2/1,5/50)180 CC(2/1,5/50)250 -

180 250 110
200-150 200-150 200-100
WL(T)0,7 WL(T)0,7 WL(T)0,7

<05 <05 <05
WD(V)3 WD(V)3 WD(V)3
<3 <3 <3
<15 <15 <15
<05 <05 <05
FT2 FT2 FT2
<1 <1 <1
0 0 0
75 75 75
0,07 0,07 0,07
DS(TH) DS(TH) DS(TH)

<2 <2 <2
DLT(2)5 DLT(2)5 DLT(2)5

<5 <5 <5

E E E
1250 x 600 1250 x 600 1200 x 600
(30), 40, 50, 60, (40), 50, (60), (80), (50+10), (60+10),
80, 100, (120) (100), (120) (80+10), (100+10),
(120+10)
T T1 T
hladky hladky hladky, jedna strana
plastbeton
rovny polodrazka del$i strana pero a drazka

1) stfedni hodnota, pokud nenf uvedeno jinak

2) hodnoty pro izolaéni pénu

3) vypoctové hodnota pro suché nebo pravidelné se opakuijici vihké prostredi
pro specifické aplikace by vypoctova hodnota méla byt stanovena normou
EN ISO 10456 vzhledem k vypoctovym pravidldm normy EN 13164,
hodnoty Rp nejsou pfimo odvozeny z hodnot Ap

4) vypoctové hodnota pro dlouhodobé zatizeni

5) hodnoty pro jiné tloustky Ize ziskat interpolact

6) tloustky v () na zakladé speciélni objednéavky

7) tolerance tloustky v tfidé T1 : d<50 mm: —/+2 mm; 50<d<120 mm: -2/+3 mm;
d>120 mm: =2/+8 mm.

EN kédy:

ROOFMATE SL-A:
XPS-EN13164-T1-CS(10\Y)300-CC(2/1,5/50)130-WL(T)0,7-WD(V)3-FT2-DS(TH)-DLT(2)6
ROOFMATE SL-X:
XPS-EN13164-T1-CS(10\Y)300-CC(2/1,5/50)110-WL(T)0,7-WD(V)3-FT2-DS(TH)-DLT(2)6
FLOORMATE 500-A:
XPS-EN13164-T1-CS(10\Y)500-CC(2/1,56/50)180-WL(T)0,7-WD(V)3-FT2-DS(TH)-DLT(2)5
FLOORMATE 700-A:
XPS-EN13164-T1-CS(10\Y)700-CC(2/1,5/50)250-WL(T)0,7-WD(V)3-FT2-DS(TH)-DLT(2)5
ROOFMATE LG-X:
XPS-EN13164-T1-CS(10\Y)300-WL(T)0,7-WD(V)3-FT2-DS(TH)-DLT(2)5

Tepelna izolace STYROFOAM: Tepelna izolace obracenych plochych stiech s vyrobky ROOFMATE, FLOORMATE
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9. Poznamky

Prosime vénujte pozornost aplikaci
smérnic vydanych firmou Dow.

Desky STYROFOAM, ROOFMATE
a FLOORMATE se tavi pfi vysokych
teplotdch. Doporu¢ena maximalni
teplota pro trvalé vyuziti je 75 °C. Je
tfeba vénovat pozornost tomu, aby
desky STYROFOAM, ROOFMATE
a FLOORMATE nebyly kladeny za
horkych letnich dnd pod tmavymi vrst-
vami (vodot&sné povlaky, félie, rohoze),
jinak by se desky mohly zdeformovat.
Pri volbé lepidla je treba vénovat
pozornost pokynim vyrobce ohledné
jeho vhodnosti pro lepeni poly-
styrénové pény.

Aby se zabranilo starnuti povrchu
desek, musi byt desky chranény pred
primym slune¢nim svitem, pokud jsou
skladovany na otevieném prostranstvi
delSi dobu. Pro tento U¢el jsou vhodné
svétlé plastové folie a naopak je treba
se vyvarovat tmavych nebo prihled-
nych félii, které mohou zplsobit
zahfivani.

Desky museji byt skladovany na Cistém
rovném povrchu, mimo dosah horlavin.
Desky obsahuji samozhéa$ejici latku,
kterd zabrafiuje ndhodnému zapaleni
malym otevienym plamenem. AvSak
desky jsou hoflavé a v blizkosti vétSiho
ohné& mohou snadno vzplanout. Proto
béhem skladovani, montaze a po mon-
tazi, desky nesmeéji prijit do styku ci

blizkosti otevieného plamene nebo

jiného tepelného zdroje. VeSkeré
poZzarni zatfidéni je zaloZzeno na labora-
tornich zkouSkach a bezpodminecné
nemusi odrazet chovani materidlu za
podminek skute¢ného pozaru.
Doporuceni ohledné metod, pouZiti
materialu a projektovani jsou vypracov-
any na zékladé zkuSenosti firmy Dow
a jsou uvedeny jako priklady.

Takové doporuceni Ize poskytnout
pouze jako sluzbu architektdm a doda-
vatelim staveb. Odpovidajici vykresy
pouze naznacuji mozZna pouZziti a nej-
sou poklddany za projektovou doku-
mentaci.

Informace a Udaje v tomto materidlu
jsou uvedeny podle naSich nejlepSich
védomosti a zkuSenosti. Firma Dow
neprebird Zddnou odpovédnost, ruceni
nebo zaruku za systémy nebo aplikace,
ve kterych jsou pouzity desky z extru-
dovaného polystyrénu STYROFOAM,
ROOFMATE a FLOORMATE. Z tohoto
materialu nelze odvozovat vyjimku
z patentovych narokd. Tento dokument
neni ekvivalentem prodejni specifikace.
ZdUrazfiujeme, Ze - tak jako jakykoli
konstrukéni material - tepelna izolace
podléhd prislusnym stavebnim pred-
pisim a normam.

Nasi obchodni partnefi jsou vém
k dispozici pro odpovéd na jakékoli dalsi

otazky.




Distribuci zajistuje:
RAVAGO Praha
Pratelstvi 555

104 00 Praha 10 - Uhfinéves
Ceska republika

Tel.: +420 274 877 032-35
Fax: +420 274 877 316
E-mail: ravago@ravago.cz

WWWw.ravago.cz

T

Styrofoam

Reprezentaéni zastoupeni:

Dow Europe S.A.
Zahtebské 23-25
120 00 Praha 2
Ceské republika

Mobil:  +420 606 704 934
Fax: +420 222 510 529

E-mail: sstajer@dow.com





