Indické langosSe Bathura

1. Rozpust'te drozdi ve vodé, pfidejte 9 1zic mouky a dobte promichejte

2. Nechejte kynout 15 min na teplém misté

3. Pridejte zbytek mouky, jogurt, sodu, stl a olej a pfidejte dostatek teplé vody tak,
abyste mohli vypracovat hladké tésto

4. Nechejte 30 minut na teplém misté odpocinout

5. Rozdélte na n¢kolik dili a z té€sta nejprve vytvarujte kulicky, které pak vyvalite na
7mm tenké placky. Pouzivejte olej misto mouky na vyvaleni

6. Usmazte jen dobéla a servirujte horké (nepodatilo se mi, ale dozlatova jsou také

dobré¢ a teplé jsou opravdu nejlepsi)

450g mouky

30g drozdi

200ml jogurtu
3l1zice oleje

1 a pul 1Zice soli

3 Spetky jedlé sody
200ml teplé vody
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